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Lire en famille, c’est important. Surtout quand on voit toutes les études qui prouvent, entre autres, que les enfants
lecteurs réussissent mieux a I’école. Pour moi, il y a plus que cela encore. Lire, c’est décrocher (du quotidien et de Collaboratrices
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nos soucis), c’est voyager (en ne dépensant aucun sou!), c’est rire, découvrir, réver, échanger, discuter, imaginer,
etc. Lire rend infiniment heureux. Et que dire de nos moments de lecture en famille! Chez nous, ¢a prend plusieurs
formes. On fait des virées a la bibliothéque du quartier d’ou on revient les bras chargés et on en profite pour arréter
dans un café pour lire en sirotant une boisson chaude! On lit le soir, tous blottis les uns contre les autres. On écoute
des livres-disques en voiture. On lit ensemble, on lit céte a cte chacun plongé dans nos livres. L'important, en fait,
c’est de lire... Et lire ensemble.

Du 15 au 22 octobre prochain, c’est la 7e édition de la Semaine Lis avec moi, présenté par la Banque TD (Qui soit
dit en passant organise tous les étés des clubs de lecture d’été vraiment «cool» pour reprendre I'expression de ma ”

fille dans les bibliothéques publiques du Québec ). Une semaine d’activités autour du livre et de la littérature sous le
théme «La lecture, une histoire de famille».

Bien sdr que la lecture est importante 52 semaines par année et non une seule semaine, mais on peut en profiter

Nadine Descheneaux
Découvrez ses passions

Vivre heureuse... le plus souvent possible!

. . . . . . . Mieux gérer les chicanes des enfants
pour instaurer des rituels de lecture avec nos petits mousses ou pour découvrir des auteurs qu’on connait moins. g

On trouve sur le site la programmation compléte en plus de deux de mes coups de ceeur : |a boite a idées ou on Plus...
peut trouver des suggestions pour animer un livre chez soi , dans une bibliothéque ou dans une classe et I’heure du
conte en ligne qui présente cing capsules vidéos. Mon histoire préférée? Le livre trés touchant Un papa épatant Archives
(écrit par Brigitte Marleau, illustré par Fil et Julie aux Editions Les 400 coups, 2006) raconté par Frédéric Barbusci, 10 octobre 2011
comédien et porte-parole de I'’événement.
On invite aussi les jeunes a participer au concours Mon coup de foudre en soumettant un livre qui les a fait vibrer! 11 septembre 2011
Je connais deux petits lecteurs qui ont déja hate de participer! Vous voulez connaitre leur choix?
Hubert, 5 ans, a choisi Maman, il y a un enfant sous mon lit écrit par Alain M. Bergeron et illustré par Maco 3 aolit 2011

(éditions Imagine, 2011).

Adéle, 8 ans, a choisi Le pinceau du crime écrit par Karine Gosselin et illustré par Mika (éditions Boomerang,

2008).
Et pour ne pas que les «grands» se sentent délaissés coté concours, la Semaine Lis avec moi lance un défi aux
adultes : s'engager a lire avec un jeune de son entourage. Et pas besoin d’étre parent de jeunes enfants pour
participer! Aussi bien grand-maman, «ma tante», parrain, beau-papa, voisin ou n’importe peut participer. Le seul
critére : faire vivre un beau moment de lecture a un ou des jeunes! Fantastique, non? Et qui sait si cela ne
deviendra pas une belle habitude a poursuivre.
Bref, du 15 au 22 octobre prochain, c’est le temps de... lire avec les enfants! Le ferez-vous?

) ’aime 3 2 personnes aiment ca.
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