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CETTE SEMAINE, LIS AVEC MOI!
Elle est officiellement lancée, la 7e édition de la Semaine Lis avec moi!
Mise en place par l’organisme du même nom (Lis avec moi), cette
semaine a pour but de lancer, à la grandeur du Québec, un mouvement
de lecture. Lis avec moi encourage les adultes à s’engager à lire avec les
jeunes, de tous âges! Et quand on parle d’adultes, on ne parle pas que
des parents. Tous sont interpelés : enseignants, éducateurs et gardiennes
sont aussi invités à emboîter le pas.

Le principe est plutôt simple : se donner comme modèle de lecteur aux
jeunes pour stimuler leur intérêt et éveiller leur désir d’en faire autant. En
résumé : donner l’exemple! Car c’est bien connu, les jeunes apprennent

d’abord en regardant faire les grands.

Peu importe l’âge de nos enfants, il n’est jamais trop tard pour s’impliquer dans leur réussite, parce que c’est bien de
cela qu’il s’agit quand on parle de l’importance de la lecture. Maîtriser la compréhension de l’écrit favorise la
persévérance scolaire, de meilleurs résultats dans la plupart des matières et augmente les chances de votre enfant
de poursuivre des études postsecondaires. Sans compter que la lecture ouvre toute grande la porte à l’imagination
et aux découvertes!

Favoriser la lecture

Plus on commence tôt à s’intéresser à la lecture, mieux c’est. Mais comme le dit l’adage, il n’est jamais trop tard
pour bien faire.

Pour les enfants d’âge préscolaire, les trucs d’initiation à la lecture sont nombreux et facilement accessibles.
Accrocher des lettres magnétiques sur le frigo (ce qui aura aussi l’avantage de les tenir occupés pendant que vous
préparez les repas), varier le ton de sa voix ou incarner des personnages lorsqu’on raconte une histoire, commencer
une histoire et demander à son enfant d’imaginer la suite ou encore, dans un livre, pointer les images et demander à
fiston ou la puce de nommer l’image en question. Le but : attirer l’attention des enfants et susciter leur intérêt.

L’enfant du primaire a aussi besoin que nous continuions à le stimuler côté lecture. Choisir des histoires auxquelles il
peut s’identifier ou faisant référence à ses intérêts est un bon point de départ. De plus, à cet âge, les enfants ont
maintenant assez de vocabulaire, et d’esprit, pour jouer avec les mots. Les jeux de mots sont donc une bonne
avenue pour stimuler le désir de nos jeunes d’embrasser la lecture, ainsi que tous les jeux de société mettant en
vedette les mots (Scrabble, Boggle, Bonhomme pendu). Soyez intéressés à ce qu’il lit, demandez-lui de vous
raconter l’histoire de son livre ou regardez avec lui  les films inspirés des livres qu’il a lus et demandez-lui de noter
les différences entre les deux récits.

Un engagement
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La Semaine Lis avec moi vous propose de prendre un engagement ferme envers vos enfants : lire avec eux tous les
jours, pendant un minimum de quinze minutes. Et comme l’engagement est toujours plus significatif lorsqu’il est
rendu public, vous pouvez remplir un formulaire à cet effet ici.

En faisant de la lecture une habitude quotidienne, pour vous et pour vos enfants, cela deviendra un véritable plaisir.

 

Marie-Noëlle Lajoie
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28 OCTOBRE : Marche macabre 
29 OCTOBRE : Tour hantée 
29 OCTOBRE : Visite familiale  
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